
Rapport d'activité et de résultat
L'association a organisé deux stages en Ariège, 5 jours à Pâques et 14 jours en juillet/août, avec en 
tout 25 participants. Nous avons également organisé un week-end de stage « Chakra » en novembre 
qui a attiré 9 personnes. Une bonne année avec 30%  de plus de stagiaires par rapport à 2009.

Le résultat de l'année 2009, est résumé en-dessous. Les produits sont en augmentation par rapport à 
2009 (23%), dont les stages en Ariège avec 28% et les ventes avec 14%. La salariée de 
l'association, Lisbet, a été rémunérée pour 700 heures (2009 : 450 heures). Cette hausse est du au 
fait que les autres chargent n'ont pas évolué, en fait elles ont reculé un peu.

 Rapport d'orientation
En 2011 l'association va continuer ses activités comme en 2010. Nous allons coopérer avec 
l'association l'école Yoga & méditation Paris pour mettre en place deux stages additionnel en 
Ariège : Il s'agit de deux stages de 7 jours en juillet dont un en anglais.
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